
桧山自治会自主防犯防災会支部長・防災士

防災のための備え

まとめておきたい大切なもの
どんなものを思いつきますか？ 例えば

家族の写真

身の回りを整理して

可能な限りまとめておきましょう

自分にとって大切なものを準備
次回 No 7 は「備蓄の４つのポイント」です。
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